
Convierta las preguntas en 
conocimientos
Orientación rápida y específica para 
ayudarle a aprender, investigar y ganar 
confianza en temas complejos

Aborde preguntas clínicas 
complejas con confianza
•	 Ajuste los supuestos: «El 

paciente está recibiendo 
tratamiento inmunosupresor de 
forma activa».

•	 Analice la evaluación: «¿Cuál 
es mi prueba inicial: una 
prueba de laboratorio, una 
broncoscopia o ambas?»

•	 Sumérjase en la complejidad: 
«¿Qué infecciones son las más 
frecuentes en el tratamiento 
con esteroides en dosis altas?»

•	 Establezca alternativas: 
«¿Qué enfermedades 
provocan lesiones cerebrales y 
pulmonares?»

Solicita un diagnóstico diferencial para un 
paciente de 49 años con vasculitis crónica que 
recibe esteroides en dosis altas y que presenta 
lesiones cerebrales y masas pulmonares en la 
tomografía computarizada torácica. Supongo 
que las lesiones cerebrales son lesiones 
ocupantes de espacio con realce y que los 
hallazgos pulmonares corresponden a nódulos 
o masas, con o sin cavitación, en un paciente 
inmunodeprimido.

Si no es así, ¿en qué se diferencia?

UpToDate® Expert AI

Diagnóstico diferencial 
para un paciente de 
49 años con vasculitis 
crónica tratado con 
esteroides en dosis altas, 
lesiones cerebrales y 
masas pulmonares en la 
TC torácica.

Diagnóstico diferencial para 
un paciente de 49 años con 
vasculitis crónica tratado con 
esteroides en dosis altas, 
lesiones cerebrales y masas 
pulmonares en la TC torácica.
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Su recurso 
basado en la 
evidencia, vaya 
donde vaya
Nuestra aplicación móvil 
le permite disfrutar de 
todo el potencial de 
UpToDate Expert AI esté 
donde esté. 

Análisis exhaustivo del 
diagnóstico diferencial

Acceda rápidamente 
a información 
confiable

Consiga créditos de 
formación médica 
continua (EMC) en 
cada conversación

Muéstreme el algoritmo de 
parada cardíaca en adultos.

Paciente ambulatorio, 
antibióticos, neumonía 
adquirida en la comunidad 
(NAC), alergia a la penicilina.

Debilidad asimétrica progresiva con 
arreflexia en un paciente diabético tras 
una infección de las vías respiratorias 
superiores; ¿diagnóstico diferencial de 
neuropatía de evolución rápida?

•	 Trate las enfermedades 
concomitantes: «¿Cómo debo tratar 
la hipertensión en un paciente con 
diabetes recién diagnosticada?»

•	 Mejore la comprensión del paciente: 
«¿Cómo puedo aconsejar a los 
padres sobre cómo cambiar el 
comportamiento de un niño con 
estreñimiento crónico?»

•	 Aclare los criterios de las guías: 
«¿Cuáles son las recomendaciones 
terapéuticas para el tratamiento 
inicial de la vejiga hiperactiva?»

•	 Evalúe los posibles efectos adversos: 
«¿Cuáles son los riesgos hemorrágicos 
de los anticoagulantes orales 
directos?»

•	 Evalúe las opciones de tratamiento: 
«¿Qué opciones tengo para el 
tratamiento anticoagulante en 
pacientes con insuficiencia renal 
grave?»

•	 Compare dos condiciones: «Compare 
los síntomas de la apendicitis con los 
de la torsión ovárica».

•	 Utilice preguntas de seguimiento 
sugeridas: «En el tratamiento de un 
niño con otitis media...¿qué ocurre 
si el niño padece otitis media aguda 
recurrente?»

•	 Mejore la comunicación con los 
pacientes: «Ayúdeme a asesorar a un 
paciente con insuficiencia cardíaca 
y diabetes sobre cómo controlar de 
forma segura la ingesta de sodio y de 
carbohidratos».

En el caso de un paciente con alergia 
grave a la penicilina (mediada por 
IgE o de reacción tardía grave), se 
recomienda la monoterapia con 
fluoroquinolonas para el tratamiento 
respiratorio 

UpToDate Expert AI está disponible actualmente en determinados mercados y se considera, en algunas jurisdicciones, una herramienta de apoyo a la toma de decisiones clínicas y, en otras, meramente 
informativa. El acceso puede variar y se ofrece a través de suscripciones institucionales participantes o de suscripciones de compra individual.


